Bidlogico v Fonte de Proteina
Source of Protein

Best Sell
est seller w Baixo em Calorias <120kcal por 100g

v Fonte de Fibra Low Calorie <120kcal por 100g
Source of Fiber

@ Ingredientes Sem Lactose

v Vegan Pode conter vestigios de lactose
Lactose Free Ingredients.

May contain traces of lactose

Vegetariano
Vegetarian w Ingredientes Sem Glaten
i Pode conter vestigios de gliuten

Alto teor de Proteina Gluten Free ingredients
High Protein May contain traces of gluten
Baixo teor de Gordura
Low Fat

Descubra tudo o que temos para si! Tratamos das suas

Em loja ou em celeiro.pt

N

o
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& refeicoes por si!
&
Qaasg 60 &/as Saboreie as nossas refeiges frescas e equilibradas,
de norte a sul do /mfg feitas como em casa!
' Gt i Encomende* na sua loja Celeiro de eleigao, presencialmente

0,

ou por telefone.
Servigo disponivel em todo o pais, para mais informagées

contacte a loja pretendida.

*Encomendas de 22 a 62 e com 4 dias de antecedéncia. Sujeito a pré-pagamento: por transferéncia bancaria,

®
mediante envio de comprovativo, ou em loja. Precos e receitas sujeitos a alteragdes. Consulte mais informacdes

[celeiro.pt | @celeiro_viverdecorpoealma | @celeirolifestyle | @lojasceleiro e condi¢des no ato de encomenda.



1Li48 7,95¢€
Abdbora c/ sementes de abébora @vvv
Legumes vwww

Abébora c/ lentilhas e gengibre @QYPOYQ
Cenoura e coco @vvv

3/4&

Alméndegas de legumes QPP ...
Bacalhau Celeiro Q...

Bacalhau ¢/ crosta low carb QY@ .............
Hambuarguer de atum €D ...

Rolo de lentilhas QP ..o

Caril de camaréao ¢/ manga @Y ...........
Arroz de pleurotus c/ tofu vvvv .....
Lasanha de tofu e espinafres v@w

Tiras de seitan ¢/ molho de caju
e cogumelos €Y 22,00€

Arrozde Frango - QWO ... 2750€

—_ CarildeFrango ' @Q®@®Q ... 27,50€

27 00¢ 30,50¢

Atum w Marinha ww
Cogumelos = Q@ Verde QYO

Espinafres ¢ Espinafres c/ L:r]
Oriental QP salmao fumado

Tricolor QPP

Lentilhas c/ coentros @vvv
Beterraba, abébora e miso @PYPOY
Feijao branco c/ alho francés @vvw
Grao c/ espinafres @YD

500g
Arroz de curcuma ©QPED .o 675€

Esparregado QP e 785€
Mix de batata doce

assada QPP ... 895€
Puré de ervilhas PPV ................. 785€

Arroz de imao QP& ....rerverrrrre 675€

Puré de batata doce

roxa YPY® 785€

Puré de aipo e mat;dvv ........................ 785€
Puré de grdo c/

coentros VV@V ..................................... 7.85€
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27 00¢ 30,50¢

Abébora QP& Barbecue Y
Espinafres V@ Hawaiana V@
Grega Q@ Mista QP

Lentilhas vw Mista c/ brécolos v@

Tomate Y P

minimo 6

Mousse Batata doce e cacau fit @QQP.............. 335€/unid

Mouse de Manga e coco €)K@ 3,35€ /unid
Mousse de Morangos 3.35€ /unid
Faréfias QPP YD® 350€/unid
Arroz Doce vv@@v 350€ /unid

1012=
Amendoim e banana @v .
Chocolate e menta®@)®P ...
Requeijéo, cacau e coco@QPYPY............. 3550€
Caju e maracuja QP ... 33,00€
Limédo QYD 3850€
Tiramisu Q@ 3300€

Cheesecake de choc. ¢/ laranja®@P Y ... 3550€
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Bolacha vw
Abacaxi e cocov@wv
Magad e pera@vw
Brownie de cenoura ¢/ améndoa @vv
Brownie de amendoim e curgete QPP Y
Blondie (quadrado - 9 @) QP Q...

Maca YPDQ 2750€
Abdbora e améndoa v@@vv ............. 30,50€
Curgete e noz Laranja vw
Espinafres Q&P 2750€  Iogurte e framboesas QP&
Laranja e noz QPP ... 3300€ Chocolate ¢/ café QP ...

Limado c/ sementes

de papoila v@@ 2750€

Banana ¢/ caju

Cenoura e coco

As imagens desta brochura séo meramente ilustrativas.



